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17.15 uur
Inschrijving met soep en broodjes
18.00 uur
Algemene informatie over pijn
Sandra de Gooijer, verpleegkundig specialist i.o. Nocepta
Om pijn adequaat te kunnen behandelen is kennis over de verschillende soorten pijn van belang. Tijdens deze presentatie wordt het verschil tussen nociceptieve, neuropatische en gemengde pijn duidelijk en hun specifieke farmacologische behandelmogelijkheden.
19.00 uur
TENS bij oncologische pijn en bij neuropatische pijn als gevolg van chemotherapie 
Gerrit van de Maat, Schwamedico
Wat is TENS en hoe werkt het bij oncologische pijn en bij polyneuropathie ten gevolge van chemotherapie.
19.30 uur
Pauze
19.45 uur
Interventionele behandeling van oncologische pijn
Cees Robers, anesthesioloog Nocepta
Anesthesiologische pijnbestrijdingstechnieken nemen een specifieke plaats in binnen de behandeling van pijn bij kanker. Verschillende richtlijnen pleiten voor het sneller toepassen van een interventionele behandeling waardoor de kwaliteit van leven bij een aanzienlijk deel van de patiënten kan verbeteren. Er zijn twee grote categorieën van behandeltechnieken, de epidurale en spinale medicatietoediening en de specifieke zenuwblokkade. Er wordt duidelijk gemaakt welke behandelingen er binnen de pijnkliniek mogelijk zijn en wanneer de patiënt in aanmerking komt voor een behandeling.
20.45 uur
Pijn en betekenisgeving vanuit verpleegkundig perspectief
Carla Hemmelder, verpleegkundig specialist palliatieve zorg Carintreggeland en ZGT
Als de ziekte niet te genezen is verandert het behandeldoel naar optimale symptoomcontrole. Maar herkennen we de vraag achter de vraag? En hoe gaan we hierover in gesprek met patiënten en naasten?
21.15 uur
Afsluiting
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